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            Рассматриваются  причинно-следственные отношения  в  пространственно-временном пространстве, а   время рассматривается как  непрерывный процесс перехода будущего через «сейчас» в прошлое, и как настоящее, что позволяет использовать протяженность времени  при моделировании различных динамических процессов.
      Как известно, Н.А. Козыревым на основе  размышлений о физической природе времени была сформулирована и разработана причинная или несимметричная механика [ 1 ].

     Им сформулированы  три  аксиомы причинной механики:

1. Время необратимо, субстанционально.

2. Процессы проистекают от причины к следствию за некоторый, может быть малый,  промежуток  времени  δt.

3. Причина и следствие  имеют  пространственное, может быть и малое,  различие  δx.
     Мы не будем оспаривать положение Н.А. Козырева относительно субстанциональности времени, но  будем  считать время,   наряду с    пространством ,   материей,   энергией, информацией [ 2 ]  просто  одним из   элементов структурной субстациональности  Мира. Далее  примем, что время имеет  следующие особенности:
1. Ход времени  ( по  Козыреву )  позволяет  времени из будущего  через  « сейчас»  переходить в прошлое ( сбывшееся ), что и определяет её субстанциональность.

2. При моделировании физических, биологических и др. процессов  движения, изменения в основном используется состояние времени в настоящем, что  позволяет учитывать  протяженность времени.
      Определимся теперь с причинно-следственными отношениями.  Вполне резонно считать, что  будущее  это время, которое  когда-то придет в «сейчас», но  то что находится  в будущем еще не проявлено.    Как известно, современная физика  использует  понятие  физического вакуума,  в даосизме введено понятие  Дао. Парадоксальным       здесь   оказывается то, что  как бы из ничего  (  из вакуума и  Дао )  возникает и уходит в небытие все, изливается энергия  ( из Дао  изливается Де ).  Так как  из ничего  ничто не может возникнуть  предположим, что,  также как Дао,   физический вакуум  является  чем-то   непроявленным.  Тогда, логично положить, что  физический вакуум включает в себя понятие Дао и находится в будущем в состоянии  непроявленности.  Такой подход  также позволяет, считать, что  причина и следствие  cначала  находятся в будущем  в состоянии причинно-следственной  непроявленности, запутанности, потенциальности. Тогда логично также предположить, что при прохождении  причинно-следственной непроявленности через  « сейчас»  происходит сепарация и в прошлое ( сбывшееся ) сначала проходит причина, а затем следствие. По этой причине можно предположить, что при прохождении Дао через  «сейчас» происходит  излияние энергии Де, чем пользуются  даосы  в системах единоборств.  Отметим, что причинно-следственные отношения проявляются и в биологических телах и используются  разумными  биологическими организмами.

В этой связи  рассмотрим,  как разумные существа  воспринимают и используют взаимодействие с пространством, временем и энергией. Известно, что биологические объекты используют следующие этапы в процессе взаимодействия: 

1.Сонастраивание на процесс взаимодействия.

2. Привлечение, объединение.

3. Переработка, переваривание, изменение состояния.

4. Передача части  продуктов переработки вовне.

      Эти этапы процесса взаимодействия известны еще с древности. Так,  например, восточная медицина утверждает, что имеются четыре служебные силы ( привлекающая, удерживающая, перерабатывающая и изгоняющая ), четыре обслуживающие силы  ( питающая, взращивающая, порождающая и формообразующая ), переваривание пищи разделено на четыре фазы и т.д.  
      Следует заметить, что  неживая материя  также использует эти этапы в процессе своего развития ( если процесс развития наблюдается ). В качестве примера  приведем очень схематично процесс рождения  звезды.   Сначала  имеем изначальную  сонастройку  мельчайших частиц газа по гравитации ( первый этап ). Затем идет процесс сгущения ( второй этап ), далее со временем происходит возникновение тяжелых элементов ( третий этап ) с выделением энергии ( четвертый этап ).  Биологические объекты используют данные этапы также при взаимодействии со средой, материальными объектами, энергией и информацией.  Разумные  существа, кроме того,  имеют возможность вносить изменения, манипулировать данными этапами взаимодействия за счет состояния осознанности.     

     В этой связи  приведем,  введенные автором, понятие ядра осознания  человека, а также реализуемые ядрами осознания причинно-следственные непроявленности [ 2 ].  
      Ядро осознания – область тела, где сосредоточена точка концентрации внимания ( точка сборки по Кастанеде ) и осознающее себя как воспринимающий и действующий объект, «я» которого находится в этой области и  обладает внутренним зрением. Осознание внутреннего мира и среды происходит одновременно, причем воздействие среды  не воспринимается как внешнее воздействие  [ 3  ]. Понятие  ядро осознания не подменяет собой такие понятия как Чакры и принятые в некоторых стилях единоборств Ядро сознания. Ядро осознания предполагает возможность осознавать  подсознание как прошлое, сознание как  состояние «сейчас» и  сверхсознание как  состояние  будущего ( обычно интерпретируемое как транс ), а также может находиться в областях влияния, притяжения соответствующих Чакр.  В работе автора [ 2 ]  указано, что ядро осознания в области зоны влияния Чакры   «Муладхара»  реализует состояние «здесь»,  Чакры  «Манипура»  -  «там», Чакры  «Анахата»  -  «здесь и там»,  Чакры  «Вишудха»  -  «здесь и здесь», Чакры «Аджна»  - «здесь и сейчас», Чакры «Сахасрара» - «нигде и везде».  
В соответствие с этим, мастер   в состоянии «здесь»,  отклоняя центр своей массы,  из прошлого переходит в причинно-следственное состояние  «будущее» и затем проводит чисто механическое влияние на соперника. В тоже время, выполняя определенные вращательные движения,  спортсмен может перевести   предполагаемое  действие  из  прошлого   в    состояние  «будущее» ( находясь в трансе соответствующему состоянию «здесь» ), а затем противоположным вращательным движением нанести  удар. Данную технику воздействия из будущего  явно используют в Школе  единоборств «СВАРГА».  В этом случае,  по нашим представлениям,   используется  субстанциональность времени. В состоянии «там»  мастер единоборств использует так называемый астральный уровень и в трансовом состоянии  смещает центр энергии противника, направляет  энергию вовне его физического тела, что позволяет сместить его равновесие. Здесь также используется субстанциональность времени. В состоянии «здесь и там»  мастер формирует обычно голографический  сценарий будущего воздействия, используя время  в настоящем. Далее, этот сценарий переводится мастером в подсознание противника в состоянии  «здесь и здесь». Причем, сценарий будет переведен во вневременное состояние и будет «ожидать» своего часа. Учитывая то,  что  мастер  обязательно проводит предварительно объединение биополей, по сигналу мастера противник уже проводит в действие сценарий в состоянии «здесь и сейчас» будучи уверен, что он реализует собственный сценарий. Таким образом реализуется причинно-следственная непроявленность сценария. Данный сценарий может реализовываться как в контактном так и в бесконтактном вариантах. Следует отметить, что наиболее необычным является  состояние «нигде и везде».     В этом случае мастер не видит соперника, находится в пустом  пространстве, его время течет субстанционально  и   очень медленно  ,  он не ощущает предмета, что держит в руках и проводит действия находясь как бы во всех состояниях одновременно.
     Из всего изложенного наиболее интересно то, что состояние «здесь и здесь» реализуется в механическом движении как  Первый Закон Ньютона.  Состояние «здесь и там» используется  везде, где требуется смоделировать динамические процессы. По видимому, уместно предположить, что при подведении физического вакуума в состояние «здесь и сейчас»,  может быть получена   энергия  скрытая в состоянии «будущее». Это,  по видимому, возможно сделать только при использовании свойств субстанциональности времени.           
        Таким образом,  аксиомы причинной механики и основные свойства времени  сформулированные  Н.А. Козыревым  [ 4 ]  можно дополнить следующими положениями, которые возможно будут полезны для построения адекватной теории пространства-времени: 
1. Субстациональность времени обеспечивает постоянный,  непрерывный переход будущего через «сейчас» в прошлое (  ход времени ).

2. Все события проистекают так, что вначале из будущего через  «сейчас» проходит причина, а затем  следствие.

3. События, которые могут произойти,   находятся  в  будущем   или   вне  зависимости от времени ( т.е. всегда ) в виде причинно-следственной непроявленности, потенциальности, запутанности .
4. «Сейчас»  всегда производит сепарацию  причинно-следственной  непроявленности события.

5. Причинно-следственные проявления свойственны для  физических, биологических и др.  динамических процессов.
6. Все  процессы взаимодействия проходят  одну и ту же причинно-следственную последовательность ( сонастроенность, взаимодействие, изменение, новое состояние или свойства ). 
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